X86系统还原

一、设置还原环境
1、关机重启，并按F2让系统进入USB启动的模式；
2、根据以下操作，进入还原环境；

点击键盘向右键，直到选中“boot”选项，
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将下图红色框选的选项，都设置为Enabled
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点击键盘F10，选择yes，点击回车键，电脑会重新启动，

在电脑关机重新启动时，插入在升龙启动盘，耐心等待
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二、系统还原
1、进入还原环境后，选择第一个选项“clonezilla live(vga 800*600)，点击Enter键，等待一会。
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2、 选择语言，点击Enter键
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选择键盘布局，点击Enter键
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选择使用再生龙，点击Enter键
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选择第一个device-image，点击Enter键
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选择第一个local_dev，点击Enter键。并根据下面的提示，继续点击Enter键。
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插入带有需要还原镜像的移动硬盘。

直到系统扫出插入的硬盘，一般nvme0n1为系统盘，

下面的为镜像系统文件.img所在盘，

输入ctrl-c退出硬盘扫描界面。
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选择插入的硬盘，点击Enter键（一般为最后一个）
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选择第一个no-fsck，点击Enter键  
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默认是把镜像仓库放在"/"，直接选择done(键盘左右键)，点击Enter继续，根据下面提示，继续点击Enter键。
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选择第一个初学者模式，点击Enter键
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选择“restoredisk”  还原镜像文件到本机硬盘。注意：复制系统与克隆系统的操作差别仅有这里有差异。这是最重要的一步
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选择还原的镜像
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选择目标盘
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选择是否检查.img镜像，如果这里选择是，那么后面的进度条就会走两次，第一次是检查镜像，第二次才是还原。
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选择第三个，当完成了操作之后重启
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根据提示输入两次y，然后进入等待。进度条满了就好了
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注意：还原镜像时，是每个分区依次进行还原，每个分区都走一遍进度条。请耐心等待，所有分区还原完成会自动进入重启倒计时，等电脑关机后，在拔掉设备，防止镜像还原失败。
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